Zprava o ¢innosti Trenérsko-metodické komise
Usteckého krajského sachového svazu
za rok 2024

Trenérsko-metodicka komise UKSS (dale jen TMK) pracovala v roce 2024 ve slozeni
Vladimir Hadraba — pfedseda, Pavel Chrz, Gustav Brejnik a Jan Balin. Na schuzi jsme se
sesli jednou, a to 28.fijna v Harrachové, kde jsme trenérsky pomahali nasim ucastnikim pra-
vé probihajiciho Mistrovstvi Cech mladeZze v kategoriich do 12 az 16 let. Hlavnim bodem
jednani byla pfiprava dalSich akci, tedy plan na rok 2025.

¢innosti komise je pofadani vikendovych tréninkovych kempu pro mladez.

Vlastni plan &innosti se v roce 2024 podafrilo naplnit beze zbytku. Prvni tréninkovy
kemp roku pro talentované mladé Sachisty se uskutecnil v patek 2.0nora a sobotu 3.4nora
2024 v Usti n. L., DDM v Bélehradské ulici, tedy s vyuzitim jednodennich pololetnich prazd-
nin. Kempu se zucastnilo 18 zakd, jako lektofi pasobili Pavel Chrz — trenér 1.tfidy, Vladimir
Hadraba — trenér 2.tfidy a FM Gustav Brejnik.

Druhy tréninkovy kemp roku 2024 se uskutecnil v terminu 7.-9.6. 2024 ve Skautské
zakladné Mentaurov, Mentaurov 225, 412 01 Litoméfice. Hlavni dil prace zde odvedli Gustav
Brejnik a Vladimir Hadraba, dale se prosttidali FM Jifi Dufek, Pavel Chrz, Jan Stich a Jaro-
slav Riha. Na tomto kempu jsme si i sami vafili (Jan Stich a Vaclav Lochman, ktefi tuto &in-
nost maji Iéta zabéhnutou z tdbord pofadanych Romanem Burdou z Neratovic), ¢imz doslo
k vyrazné Uuspore nakladd. Jako zdravotnice zde byla Tereza Zebischova, akce se zu€astnilo
celkem 22 24kl a dorostenca.

Hlavni akci prace TMK je jiz fadu let tydenni krajské soustfedéni, i letos se konalo
(stejné jako loni) na Tornové mlyné u Ustéka, okres Litoméfice v terminu 17.-25.8.2024.
Ugastnilo se celkem 35 G&astnikd, od nejmlad$ich az po juniory. Hlavnim trenérem na
prazdninovém soustfedéni byl Vladimir Hadraba, dalsi lektofi Gustav Brejnik (FM) a Jifi Ka-
luzny (trenér 3.tFidy, predseda komise mladeze v kraji a ¢len komise mladeze SSCR). Do
tréninkd se zapojili dale Franti§ek Chaloupka (pfedseda VV UKSS a rozhodgi 1.tfidy, ktery
soucasné pracoval jako hlavni vedouci akce), lveta Reitingerova, kterda sou¢asné pracovala i
jako zdravotnice, na ¢ast pobytu expert pfes pocitaCovy Sach Emil Vlasak a déale klubovi tre-
néfi Michal Sliva (Usti nad Labem) a Michael Pospichal (Litomé&fice), oba TR4.

Soucasné s timto soustfedénim se dalSi nasi mladi hraci zucastnili mistrovstvi Evropy
mladeze, které se konalo v Praze. Zde jsme z prostfedkd komise spolufinancovali on-line
pripravu nasich uc€astnikd, kterou zajistovali IM Jan Vykouk — olympijsky reprezentant, Gu-
stav Brejnik a Stanislav Starek (Ri¢any).

V terminu 20.-22.9.2024 se podafilo usporadat dalSi tréninkovou akci — kemp ve Svo-
ru, zaméfenou jako pfiprava na Mistrovstvi Cech mladeznickych kategorii (M-Cech HD10-16
a polofinale juniord), pfiprava na ligové soutéZze mladeze a mimoto jako snaha pfivést do
tréninkového procesu dalsi nové déti. Ugast 27 déti, trenéfi Vliadimir Hadraba, Pavel Chrz,
Gustav Brejnik, Jifi Dufek, Michal Sliva a Emil Viasak.

Pro kempy Cervnovy a zafiovy se podafilo zkoordinovat tuto akci s terminy pro tréno-
vani vyhlagené v ramci celé CR (pro KTCM ve v8ech krajich a scouting pro nejmladsi), bo-
huZel do zafiového ,hodil vidle* pfedseda komise mladeze SSCR Ing. Fiala, ktery do vyhra-



zeného a dlouho dopfedu avizovaného terminu naplanoval MCR juniort a dorostenci v rapid

Sachu, ¢imz ,uspésné“ narusil tréninkovy proces v celé republice.

Trenérsky jsme zajistili Mistrovstvi Cech do 12-16 let v Harrachové (po celou dobu
Hadraba, Brejnik a WFM Bazantova — TR4, ¢ast pobytu Chrz, a navic se sem podafrilo ziskat
na &ast pobytu GM Jansu). Cast reprezentace na polofinale junior(i v listopadu on-line pfi-
pravoval IM Jan Rube$. Ja sdm jsem byl nominovan jako svazovy trenér na Mistrovstvi Cech
do 10 let v Mosté 13.-17.11.

Kromé téchto akci se ndm dafi zafazovat nékolik nejtalentovanéjSich 2akd a juniort
do individudlni pfipravy a ¢aste€né na ni rodi€am pfispivat. Toto umoznil fakt, Ze se mi poda-
filo ziskat dotaci z vefejnych zdroju, mimo rozpocet Usteckého Sachového svazu.

V €em ale vidim velky problém je, Ze vykonnostni Uroven nasi mladeze ve srovnani
se zbytkem republiky stale neni dobra. Vroce 2024 doS$lo sice k drobnému zlepSeni
v podobé postupu dvou chlapct na Mistrovstvi republiky (v roce 2023 nikdo, pouze jsme
dostali jednu divokou kartu, Petr Mikolas s 50% vysledkem urcité nezklamal), nicméné je to
porad malo. S ohledem na to, ze na MCR postupuije v kategoriich od 10 do 16 let celkem 96
déti (4 kategorie po 24), pfi 14 krajich s pfihlédnutim k velikosti kraja by tam nasich mélo byt
5 az 6. V této statistice jsme také hodnoceni na prfedposlednim mist&, coz se mj. projevuje
na rozdéleni svazové finan¢ni podpory pro krajska tréninkova centra. Tento dopad na nés
neni sice fatélni, ale néco to znadi.

Hlavnim ddvodem tohoto faktu je, Ze se v klubech patfi¢né netrénuje. | pfes zlepSeni
v roce 2024 mame stale maly pocet registrovanych déti (opét ve vztahu k ostatnim krajum),
coz znamena maly pocet postupu z krajského preboru vyse, tyto postupy se pravé poctem
registrovanych v pfislusné kategorii fidi. To ¢asto zpusobi i nezdjem déti, a to jak trénovat,
tak jet napf. na krajsky prebor, (pro€ bych trénoval, tam se stejné nedostanu), ¢imz se zaca-
rovany kruh uzavira.

Velmi mékke jsou podminky pro 1.stuper svazové podpory (mit alespon 5 déti, které
se béhem celého roku zuc€astni dvou akci, napf. rapidového turnaje, zapasu za tym dospé-
lych), presto je bylo schopno splnit pouze 10 klubu z 25. Ve zbytku se tedy nepracuje s détmi
vubec. Z 10 klubd které to splnily jsou ale jen 3, které dosahly na vyssi podporu — oba teplic-
ké kluby na 2.stupen, Spartak Usti na 3., na nejvy$si 4. nikdo. S tim pak zadné trenérska
komise kraje b&éhem téch nékolika dnl na tréninkovych akcich prosté nemuze nic moc udé-
lat, at je v jejim Cele kdokoliv a at’ se podafi sehnat trenéry jakékoliv.

Krajska listina talentu je sice pribézné vedena, aktualné ale plati verze ze zafi 2023,
viz web UKSS. Probihaji aktualné také prace na novych kritériich, ktera budou i podkladem
pro novou listinu roku 2025 véetné zarazeni do KTCM 2025 (pokud bude program vyhlasen).
V prabéhu roku 2024 se nam ukazalo, Zze z puvodné zafazenych mladych Sachistd velka
vétSina hlavné téch starSich ztratila o intenzivnéjSi praci zajem. Na zékladé Gc€asti hlavné na
soustfedéni a kempu vidime naopak kdo z novéji pfihlasenych ten zajem ma. To bude jedno
z hlavnich kritérii zafazeni, d& se tedy pfedpokladat, Ze listina talentd roku 2025 bude redu-
kovana. Cesta k navratu do néjaké standardni doby, tedy abychom se zaradili do republiko-
vého prameéru, bude ale jesté dlouha.

Tabulku s rekapitulaci U€asti na akcich viz vliozeny excelovsky soubor.

Stav trenérd v naSem kraji je k 19.1.2025 tento: Mame v kraji jednoho trenéra 1.tfidy
(Pavel Chrz), tfi trenéry 2.tfidy (Vladimir Hadraba, Zdenék Janda a do Litoméfic prestoupil
Martin Kopfiva, ktery je ale Plzefak), 8 trenér 3.tfidy (Radek Bayer, nové Gustav Brejnik,



Jifi Kaluzny, Michal Kaluzny, Milo§ Mrigo, Lubo$ PFivoznik, nové Jan Rehagek a Radek
Ulrych) a 31 trenéra 4.tfidy. To je zlepSeni proti lofisku, ale otdzkou je, kolik z nich aktivné
pracuje. Na druhou stranu je pravdou, Ze tu a tam pomahaji i hraci bez trenérské kvalifikace,
Casto s 1.VT a vys8i, coz je také dobfe.

Pro Uplnost je tfeba dodat, Ze v Sachovém klubu Teplice ptsobi trenér 2.tFidy IM Jan
Rubes§, ktery je ale kmenovym hra€em extraligového oddilu Slavia Kroméfiz.

Nizky pocet zajemcu o trénovani a trenéri obecné je bohuzel problém celorepubliko-
vy a je snahou z pozice trenérské komise SSCR ho Fesit n&jak spoleéné. Na republikové
Grovni se porada takika kaZzdoro&né $koleni trenéril 2.ttidy. Skoleni trenérd 3.tfidy maji po-
fadat kraje, ale malokde se podafi naplnit pocet a Skoleni se proto rusi. V roce 2024 proto
trenérska komise SSCR tuto &innost zkoordinovala centralng, takze probéhly 3 b&hy Skolent,
které se podafrilo naplnit. Plan na rok 2025 je obdobny.

Ekonomické zhodnoceni:

Rozpis jednotlivych polozZek je patrny z vysledovky, kterou predklada hospodar celko-
vé. Proto jen nékolik poznamek k hlavnim polozkém:

> V pfijmové ¢éasti kapitoly TMK je niZ8i polozka ,dotace ze svazu®, pod kterou se skry-
va pfispévek na cinnost Krajského tréninkového centra mladeze, jehoz realizaci jsou
prave nase tréninkové akce. Davody viz vySe — maly pocCet , TOP mladeze®.

» 'V planu pfijma v roce 2024 jiz Slo pocitat s grantovymi penézi, protoZe v dobé sesta-
vovani rozpoctu jiz byly. PoloZka skute€na 94 500 K¢ predstavuje dva granty ziskanée
z Krajského uradu, a to 70 000 K& na projekt Sportovni pfiprava a reprezentace $a-
chové mladeze Usteckého kraje v ramci vyzvy Sport 2024, ze kterého spolufinancu-
jeme nade tréninkové akce, a dale 24 500 na pfipravu nasi reprezentace na Zimni
olympiadu déti a mladeze, za kterou byl zakoupen software pro reprezentanty a
uhrazen kvalifikaéni turnaj. Pfesné takto byly tyto penize z mimoradného fondu UK
UCelové vazany.

» Hlavni pfijmovou i vydajovou polozkou je tydenni krajské soustfedéni a pak podzimni
kemp ve Svoru. Zde se podafrilo naplnit obé akce vice u€astniky, nez bylo planovano,
coz vyrazné snizilo planovany deficit, jinak hrazeny z rozpoctovanych penéz.

Plan na rok 2025:

TMK by méla pokracovat ve stejné €innosti jako v roce 2024. Jiz se pfipravuji kempy
31.1.-1.2. v Usti nad Labem, letni kemp v terminu 8.-9.6., coZ je termin doporudeny pro tré-
ninkové akce v celém SSCR a opét koordinovany tak, aby se v ném snad nekonaly z4dné
mistrovské soutéZe. Potvrzené je jiz krajské soustfedéni opét v Tornové mlyné 16.-24.8. a
podzimni kemp zase ve Svoru 20.-21.9. Pfedpokladame, Ze na akce budeme zvat i dalsi
zajemce o tréninky, hlavné z fad nejmladSich, ktefi se objevuji v této postcovidové dobé a
jevi vykonnostni rast, coz TMK pribézné sleduje i mimo vlastni listinu talentu.

Ekonomické vysledky komise z let 2022—2024 vykazuji prebytky. To je vysledkem
jednak odpovédného hospodareni, ale také fakiem, Ze se podafilo dosdahnout na krajském
Ufadu na v8echny granty, o které zazadat $lo. Do programu Sport 2025 je zadost jiz podana.
Rozpocet na rok 2025 s ni jiz pocita. | kdyby zadosti nebylo vyhovéno, resp. vyhovéno jenom
z€asti, nebude financovani akci TMK ohroZeno — pouziji se prebytky let minulych.



Neni ale Uucelem tyto pfebytky hromadit, ani to nikdy nebylo Umyslem. V poslednim
roce se ukazuje, Zze mame v kraji nékolik mladSich talentovanych déti, které maji zgjem tre-
novat. Jako novou iniciativu proto po dohodé s komisi mladeze a souhlasu ve vykonném
vyboru navrhujeme pro né rozsifit tréninkové moznosti spolufinancovanim jejich individuélni

pFipravy.

Zavaznym problémem se ale jevi zhorSujici se zdravotni stav predsedy komise, kvuli
kterému jiz neni schopen plné se praci v komisi vénovat a je nutné, aby se toho ujali mladsi
¢lenové naseho svazu. Pfedevsim je potfeba zajistit, aby pfi néjakém nahlém zhorSeni zdra-
votniho stavu nezkolaboval cely kraj.

Stejnou nebo podobnou ¢innost jako déla sou¢asna TMK vedou v kraji stfidavé pa-
nové Chrz a Hadraba takika nepretrzité od roku 1987. Do nekonecna to nepujde.

Priloha: tabulka Gc¢asti nasi mladeze na akcich.

Ing. Vladimir Hadraba
V Teplicich, dne 22.1.2025 Predseda TMK UKSS, manazér KTCM



Svor

PHjment, jméno oddil nar. Kemp Usti | Mentaurov | Soustfedéni Uéast na KP VY& souts?
2-3.2. 7.-9.6. 19.-27.8. 20.-22.9. do 10-16

Mikolas Petr TJ Klasterec nad Ohfi 2008 ano - MCR, ME
Jakoubek Stépan SK Teplice 2008 ano ano ano ano -
EZIV“E“kOVé Katefi- | 1) \143terec nad Ohfi 2008 -
Veverka Vladimir 8K Spartak Usti nad Labem 2009 ne — PP M-Cech, ME
Novak Lukas SK Teplice 2009 ano ano ano M-Cech H16
Stibor OndFej 8K Spartak Usti nad Labem 2010 ano
Augustyn Ondfej TJ Slavoj Litomé&Fice 2011 ano ano ano ano ano M-Cech H14
Augustyn Patrik TJ Slavoj Litoméfice 2011 ano ano ano ano ano
Krsek Tomas SK Spartak Usti nad Labem 2010 ano ano omluva ano M-Cech H16
m:tﬁ;ﬁ Martin SK Spartak Usti nad Labem 2011 ano ano ’;AO(;::: I\jg{’
Poliakov Ivan SK Spartak Usti nad Labem 2010 ano ano postt:r;irevy-
Zikranets Bohdan SK Spartak Usti nad Labem 2009 ano ano postl:p;”nevy-
Zischka Vit SK Spartak Usti nad Labem 2012 ano ano M-Cech H14
Rehacek Jan SK Spartak Usti nad Labem 2012 ano ano ME
Dusek Matyas SK Teplice / Slovan Jirkov 2012 ano ano
Lito$ Ondfej 8K Spartak Usti nad Labem 2013 ano ano ano ano M-Cech H12
Maule Jakub SK Teplice 2013 ano ano ano ano
Zebisch Jan SK Louny 2013 ano ano ano ano ano MééﬁfﬁigL
Nguyen Trung Minh | TJ sokol Udlice 2014 ano ano ano ano M-Cech H12
Svoboda Pravoslav TJ Sokol Udlice 2014 ano ano ano ano ano ME rapid
gz;gﬁg:éEnnna Klub $achist( Stéti 2015 ano ano ano ano
Bélina Lukas SK Sachy Chlumec 2015 ano ano ano
Kolman Jifi Sachovy klub Teplice 2007 ano ano ano ano -
Sulc Richard 8K Spartak Usti nad Labem 2011 ano
Urbansky Stépan SK Teplice 2006 ano ano ano -
Komestik Tomas TJ Slavoj Litoméfice 2014 ano ano
Slavata Jakub TJ Slavoj Litoméfice 2013 ano
Pokorny Vojtéch Slavoj LitoméfFice 2014 ano
Kfiz Denis Sokol Udlice 2009 ano omluva ano ano
Mai Anh Tu SK Teplice 2011 ano ano ano ano
Berka Stépén SK Sachy Chlumec 2015 ano ano
Berka Luk&g SK Sachy Chlumec 2015 ano ano
Pham Quang Nhat SK Teplice 2014 ano ano ano
Kousek Adam TJ Sokol Udlice 2011 ano ano ano
Krupka Ales Sachovy klub Louny 2008 ano ano
Primas JiFi TJ Sokol Udlice 2010 ano ano ano
Fiala Matgj SK Magic Zatec 2008 ano ano
Dé%insky Filip TJ Slavoj Litoméfice 2012 ano
Cihla Simon 2012 ano

neregistrovany — Roudnice




Pham Quang Nam

Phong SK Teplice 2012 ano ano

Medek Simon Klub $achist( Stéti 2012 ano ano

Béla Luka3 TJ Sokol Udlice 2008 ano

Herich Damian SK D&¢&in 2011 ano ano

Hanzlik Radek SK Teplice 2009 ano

Vykoupil Lukas Sachovy klub Louny 2007 ano

Jusko JindFich SK Décin 2007 ano

Juskova Alibéta SK Décin 2012 ano ano

Dolezal Stépan SK Teplice 2014 ano

Zival Vratislav SK Dé&¢in 2015 ano ano

Farka Jakub SK Magic Zatec 2009 ano

Dlouhy Dominik SK Décin 2008 ano

Kaluzny Lukas TJ Sokol Udlice 2012 ano ano

Smid Erik SK Magic Zatec 2008 ano

Soucek Vitézslav neregistrovany 2011 ano

Brecik Simon SK Spartak Usti nad Labem 2015 ano M'CEI;CthH o
Frajkovska Adéla 8K Spartak Usti nad Labem 2015 ano

Kopecky Antonin SK Spartak Usti nad Labem 2015 ano M-Cech H10
Skupeti Nikola SK Dé&¢in 2016 ano

Lhotsky Simon Sachovy klub Louny 2015 ano

Vrchotka Antonin SK Teplice 2013 ano

Gajdéc Sandra Sachovy klub Louny 2014 ano M-Cech D12
Vitous David SK Dé¢&in 2014 ano

Jefabek Jakub 8K Spartak Usti nad Labem 2011 ano

Schmidt Vojtéch Sachovy klub Slovan Jirkov 2011 ano

Brodsky Jan 8K Spartak Usti nad Labem 2012 ano

Gajda¢ Martin Sachovy klub Louny 2012 ano

Antonec Adam Sachovy klub Louny 2012 ano

Bytko Tymofii SK Teplice 2012 ano

Dytrych Adam TJ Sokol Udlice 2012 ano

Woska Jakub Klub $achistd Stéti 2010 ano ’l/l:;ilcrr;dHnlﬂf
Jindra Jakub TJ Klasterec nad Ohfi 2009 ano

Aghayev Kamil TJ Slavoj Litoméfice 2010 ano

Vaic Pavel TJ Klasterec nad Ohi 2010 ano

Martinka Vit Klub $achistd Stéti 2010 ano

oo o Kiub Sachistii Stéti 2010 ano

Vaic Radek TJ Klasterec nad Ohfi 2009 ano

Takamatsu Ema SK Dé&cin 2010 ano

Krepindl Jan TJ Sokol Udlice 2009 ano

Hovorka Jakub 3K Teplice 2010 ano

Slivova Linda SK Teplice 2010 g&i?\'DMlE’ "
Losenickd Anna SK Spartak Usti nad Labem 2009 M-Cech D16




