Zprava o ¢innosti Trenérsko-metodické komise
Usteckého krajského sachového svazu
za rok 2025

Trenérsko-metodicka komise UKSS (dale jen TMK) pracovala v roce 2025 ve slozeni
Vladimir Hadraba — pfedseda, Pavel Chrz, Gustav Brejnik, AleS Horak, Jifi Kolman a Jan
Balin. Jan Balin ovSem v jarnich mésicich z pracovnich a zdravotnich divodi €innost ukon-
¢il, najit nahradu se nepodafilo.

Komise se sesla 2x, poprvé bezprostiedné po krajské konferenci 21.2.2025 a podru-
hé 22.11.2025, v obou pfipadech v Teplicich (v klubovné SK Teplice). Kromé toho byly po-
trebné véci feSeny operativné telefonicky nebo e-mailem.

¢innosti komise je pofadani vikendovych tréninkovych kempu pro mladez.
Vlastni plan ¢innosti se v roce 2025 podafrilo naplnit beze zbytku.

Prvni tréninkovy kemp roku pro talentované mladé Sachisty se uskute¢nil v patek
31.ledna a sobotu 1.Gnora 2024 v Usti n. L., DDM v Bélehradské ulici, tedy s vyuzitim jedno-
dennich pololetnich prazdnin. Kempu se zucastnilo 16 2akua, jako lektofi pusobili Gustav
Brejnik (hlavni trenér) a dale Daniel Balin, Ale§ Horak a Simon Peroutka. Akce byla naruse-
na soubéhem s terminem Zimni olympiady déti a mladeze, jejiz Sachova Cast se konala ve
Frydku — Mistku. Z divodu této kolize se nemohl podilet na akci pfedseda komise, ktery byl
s vypravou. Vyznamného Uspéchu zde dosahnul Martin Michael Mikulka (Spartak Usti nad
Labem), ktery vyhral turnaj své vékové kategorie (H14). Martina po celou dobu turnaje velice
intenzivné pfipravoval jeho trenér Gustav Brejnik, kterému také pfedseda svazu za to podé-
koval. Také TMK pro ng&j schvalila mimoradnou prémii. Slusi se podotknout, Ze to byla jedina
zlata medaile pro sportovce Usteckého kraje ze véech 13 sportu.

Druhy tréninkovy kemp roku 2025 se uskutec¢nil v terminu 6.-8.6. 2025 v turistické z&-
kladné horolezcl TJ Lokomotiva Teplice v Tisé. Hlavni vedouci kempu byl Pavel Chrz, dalsi
trenéfi Vladimir Hadraba, Gustav Brejnik a Ale§ Horak, zdravotnice Tereza Zebischova. Na
tomto kempu jsme si i sami vafili (Jan Stich a Vaclav Lochman, ktefi tuto &innost maji léta
zabéhnutou ztdbord pofddanych Romanem Burdou z Neratovic), ¢imz doS$lo k vyrazné
Uspore nakladu. Akce se zucastnilo celkem 23 zakl a dorostenct, pfi€emz velice milym pre-
kvapenim byla velka Uc¢ast divek na tomto kempu a byli bychom velice radi, kdyz by se tako-
va véc opakovala.

Hlavni akci prace TMK je jiz fadu let tydenni krajské soustfedéni, i loni se konalo
(stejné jako v minulych letech) v Tornové mlyné u Ustéka, okres Litoméfice v terminu 16.-
24.8.2025. Delsi ¢as to vypadalo, Ze se nepodafi naplnit pozadovany pocet U€astniku, nako-
nec se tento poc€et ustanovil na €isle 30, od nejmladSich az po juniory. Problémem se ale
jevi, ze se této akce Ucastni dost velky pocet starSich Uucastnikd, tedy jsou to ti, ktefi s nami
jezdi pravidelné jiz nékolik let. Dost vyrazny je nezajem téch mladSich, o které bychom méli
mit zadjem predevsim — oddily nam své talenty sem prosté neposlou a rodiCe také prilis za-
jmu nejevi. Hlavnim trenérem na prazdninovém soustfedéni byl Vladimir Hadraba, dal$i lek-
tofi Gustav Brejnik a Petr Vyslysel (SK Teplice). Do trénink(i se zapojili dale Frantisek Cha-
loupka (pfedseda VV UKSS a rozhodé&i 1.tfidy, ktery souéasné pracoval jako hlavni vedouci
akce), Iveta Reitingerova, ktera soucasné pracovala i jako zdravotnice a na ¢ast pobytu pfijel
i Michal Sliva (Spartak Usti nad Labem), ktery nahradil ptivodné& uvaZzovaného Michaela Po-
spichala (Slavoj Litoméfice), ktery se z pracovnich divodd omluvil na posledni chvili.
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V terminu 19.-21.9.2025 se podafilo usporadat dalsi tréninkovou akci — kemp ve Svo-
ru, zaméfenou jako pfiprava na Mistrovstvi Cech mladeznickych kategorii (M-Cech HD10-16
a polofinale juniortl), pfiprava na ligové soutéZze mladeze a mimoto jako snaha pfivést do
tréninkového procesu daléi nové déti. Ugast 24 déti byla bohuzel opét vyrazné pod oéekava-
nim. Prostfidali se trenéfi Vladimir Hadraba, Pavel Chrz, Gustav Brejnik, Michal Sliva a Si-
mon Peroutka.

Pro kempy Cervnovy a zafiovy se podafilo zkoordinovat tuto akci s terminy pro tréno-
vani vyhlagené v ramci celé CR (pro KTCM ve véech krajich a scouting pro nejmladsi), bo-
huzel do zafiového terminu opét ,hodil vidle* predseda komise mladeze SSCR Ing. Fiala,
ktery do vyhrazeného a dlouho dopfedu avizovaného terminu napléanoval MCR junior(i a do-

rostencl v rapid Sachu, ¢imz ,uspéSné“ narusil tréninkovy proces v celé republice. Této ko-
lizni akce se U€astnilo 5 hracl z kraje, ktefi by jinak pravdépodobné jeli do Svoru.

Trenérsky jsme zajistili Mistrovstvi CR do 12-16 let v bfeznu v Koutech nad Desnou,
dale podzimni mistrovstvi Cech do 12-16 let v Harrachové (Hadraba, Brejnik a Chrz). Céast
reprezentace na polofinale juniorl v listopadu on-line pfipravoval IM Jan Rube$ a ¢ast na
misté Gustav Brejnik.

Kromé téchto akci se ndm dafi zafazovat nékolik nejtalentovanéjSich zakd a juniord
do individudlni pfipravy a ¢aste€né na ni rodi€am pfispivat. Toto umoznil fakt, Ze se mi poda-
filo ziskat dotaci z vefejnych zdroju, mimo rozpocet Usteckého Sachového svazu.

V ¢em ale vidim velky problém je, ze vykonnostni Uroven nasi mladeze ve srovnani
se zbytkem republiky stale neni dobra a neni to bohuzel prvni rok. Ve statistice poctu postu-
pU na mistrovstvi CR nam stéle patfi nelichotivé dolni pricky (obvykle 11. — 13.misto ze 14
krajd), coz se mj. projevuje na rozdéleni svazové finanéni podpory pro krajska tréninkova
centra. Tento dopad na nas neni sice fatalni, ale néco to znadci.

Opakované musim kritizovat fakt, Ze se v klubech patficné netrénuje. | pres zlepSeni
v roce 2025 mame stale maly pocet registrovanych déti (opét ve vztahu k ostatnim krajum),
coz znamena maly pocet postupu z krajského preboru vySe. Tyto postupy se Fidi pravé po-
¢tem registrovanych v pfislusné kategorii fidi. To zfejmé pfispiva k nezdjmu déti, jak trénovat
doma v klubu, tak jet napf. na krajské akce, (pro¢ bych trénoval, pro€ bych jezdil na kempy,
kdyZ na mistrovstvi se stejné nedostanu), ¢imz se zaarovany kruh uzavira.

Sachovy svaz CR jiz né&kolik let vyhlasuje projekt podpory $achovych oddild, které
pracuji s mladezi. Jeho soucasti je i mensi financni ¢astka. Velmi mékké jsou podminky pro
1.stupen svazové podpory (mit alespon 5 déti, které se béhem celého roku zuc€astni dvou
akci, napt. rapidového turnaje nebo zapasu za tym dospélych), pfesto je bylo schopno splnit
pouze 9 klubu z 26. Desaty by asi podminky spinil také, ale do projektu se nepfihlasil. Ve
zbytku se tedy nepracuje s détmi vabec. Z 9 klubl které to splnily jsou ale jen 4, které dosah-
ly na vy$si podporu (15 a vice déti) — SK Teplice, Sokol Udlice, SK D&gin a Spartak Usti nad
Labem na 2.stupeni, Spartak Usti sem ale ,spadnul” ze 3.stupné roku 2024. S tim pak zadna
trenérska komise kraje prosté nemuze nic moc udélat, at’ je v jejim Cele kdokoliv a at’ se po-
dafi sehnat trenéry jakékoliv.

Krajska listina talentd je prabézné vedena, plati verze z jara lofského roku, viz web
UKSS. Aktualng byly dokon&eny prace na novych kritériich, ktera budou i podkladem pro
novou listinu roku 2026 v€etné zafazeni do KTCM 2026 (pokud bude program vyhlasen).
V pribéhu roku 2025 se nam ukazalo, ze z plivodné zafazenych mladych Sachistl velka
vétSina hlavné téch starSich ztratila o intenzivnéjsi praci zajem. Na zakladé ucasti hlavné na
soustfedéni a kempu vidime naopak kdo z novéji pfihlasenych ten zajem ma. To je jedno
z hlavnich kritérii zafazeni, da se tedy predpokladat, ze listina talentl roku 2026 bude opét
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redukovana. Cesta k navratu do néjaké standardni doby, tedy abychom se zaradili do repub-
likového prameéru, bude ale jesté dlouha.

V kraji mame celkem 48 trenérl s platnou kvalifikaci minimalné do konce roku 2026.
To by mél byt dostateCny pocet, je ale velka otazka, kolik z nich skute€né aktivné pracuje.
Stav trenérl je k 29.1.2026 tento: Mame v kraji jednoho trenéra 1.tfidy (Pavel Chrz) a druhy
na tuto kvalifikaci aktualné studuje (Gustav Brejnik), dale tfi trenéry 2.tfidy (Gustav Brejnik,
Vladimir Hadraba a Zdenék Janda), 8 trenéru 3.tfidy (Radek Bayer, Jifi Kaluzny, Michal Ka-
luzny, Milan Mag&ak, Milo§ Mrigo, Lubo$§ Pfivoznik, Jan Rehagek a Radek Ulrych) a 36 tre-
néra 4.tfidy. To je zlepSeni proti lofisku, ale otazkou je, jak jiz bylo fe¢eno, kolik z nich aktiv-
né pracuje. Na druhou stranu je pravdou, Ze tu a tam pomahaji i hraci bez trenérské kvalifi-
kace, ¢asto s 1.VT a vyS$Si, coz je také dobre.

Pro Uplnost je tfeba dodat, ze s komisi spolupracuje i trenér 2.tfidy IM Jan Rubes,

ktery je ale kmenovym hracem extraligového oddilu Slavia Kroméfiz. Honza pomaha hlavné
s on-line individualni pfipravou juniort na nejvyssich svazovych akcich.

Na republikové Grovni se porada takika kazdoroéné skoleni trenér(i 2.tFidy. Skolenf
trenérd 3.tfidy maji poradat kraje, ale malokde se podafi naplnit pocet a Skoleni se proto
rui. V letech 2024—2025 proto trenérska komise SSCR tuto &innost zkoordinovala centralng,
takze probéhly 3 béhy Skoleni, které se podafilo naplnit. Plan na rok 2026 je obdobny.

Ekonomické zhodnoceni:

Rozpis jednotlivych polozek je patrny z vysledovky, kterou prfedklada hospodar celko-
vé. Proto jen nékolik poznamek k hlavnim polozkam:

> V pfijmové Casti kapitoly TMK je nizSi hlavné polozka ,dotace granty“, prosté jsme
z krajského Ufadu dostali méné nez v roce 2024, zatimco byla planovana stejna vyse.

» Hlavni pfijmovou i vydajovou polozkou je samoziejmé tydenni krajské soustfedéni a
pak podzimni kemp ve Svoru. Na vydajové strané doslo vlivem odpovédného pfistu-
pu k drobnym Usporam prakticky v kazdé kapitole. Nejvice ovéem na celoro¢ni pfi-
prave, protoze hned dva hraci, se kterymi bylo pocitano na trenérskou podporu, o
trénovani touto formou neprojevili zajem.

Plan na rok 2026:

TMK by méla pokraCovat ve stejné Cinnosti jako v roce 2025. Jiz probéhl kemp 30.1.
(letos jednodenni, protoze tfem ,silnym* okrestim zaéinaji jarni prazdniny) v Usti nad Labem,
pfipravuje se jarni kemp v terminu 6.-8.6. opét do Tisé, tedy v terminu doporu¢eném pro
tréninkové akce v celém SSCR, ve kterém se nebudou konat zadné mistrovské soutéze.
Potvrzené je jiz krajské soustfedéni opét v Tornové mlyné 15.-23.8., v planu je podzimni
kemp snad zase ve Svoru v zafi.

Opakované upozorfiuiji, ze zavaznym problémem se jevi postupné zhorSujici se zdra-

votni stav pfedsedy komise a je uz akutné nutné, aby se toho ujali mladSi ¢lenové naseho
svazu. Hrozi, ze pfi néjakém nahlém zhorSeni zdravotniho stavu zkolabuje cely kraj.

Stejnou nebo podobnou ¢innost jako déla sou¢asna TMK vedou v kraji stfidavé pa-
nové Chrz a Hadraba takika nepretrzité od roku 1987. Do nekonecna to nepujde.

Projednano a odsouhlaseno v TMK 23.2.2026. g /L

V Teplicich, dne 25.2.2026, Ing. Vladimir Hadraba
oprava chyby provedena 9.4.2026 Ptedseda TMK UKSS, manazér KTCM
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